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PERFIL PROFESIONAL

Soy abogada con mención honorífica, especializada en derecho constitucional, amparo y políticas públicas. Cuento con experiencia en la Cámara 
de Diputados en la Secretaría General y en el ámbito judicial, donde he trabajado en proyectos de alto impacto, incluyendo la coordinación de 
campañas electorales para el Poder Judicial. Me apasiona el activismo social, especialmente en temas de derechos humanos, igualdad y salud 
mental. Además, tengo conocimientos en nutrición, dietas saludables, ejercicio físico y coaching de vida. Mi enfoque es promover el bienestar 
integral y generar conciencia social a través de mi trabajo profesional y personal.

FORTALEZAS

Comunicación
Excelentes habilidades en oratoria, 
redacción de documentos legales y 
creación de contenido digital.

Análisis y Estrategia
Experiencia en análisis de datos y 
desarrollo de estrategias de 
comunicación, tanto en el ámbito social 
como profesional.

Gestión de Proyectos
Capacidad para coordinar y ejecutar 
proyectos de manera efectiva, con un 
enfoque en resultados.

Trabajo en equipo
Habilidad para colaborar en ambientes 
multidisciplinarios y liderar proyectos 
con impacto social.

Servicio al cliente y amabilidad
Destrezas para interactuar de manera 
empática y profesional con diversas 
audiencias, brindando un excelente 
servicio.

Organización y Liderazgo
Fuerte capacidad organizativa y de 
planificación, con aptitudes para 
liderar equipos y proyectos.

•

EXPERIENCIA Y LOGROS

EXPERIENCIA 

He trabajado como practicante en la Cámara de Diputados en la Secretaría General, donde apoyé en diversas actividades 
legislativas. Además, fui meritoria en un Tribunal Colegiado en Materia Civil, desempeñando funciones de oficial judicial.

LOGROS

Graduada con mención honorífica por mi promedio excelente y tesis destacada.                                                            
Coordinación exitosa de eventos que promovieron la inclusión social, el respeto a los derechos humanos y la salud mental.    
Realización de Contenido en Redes Sociales con edición, fotografia y analisis de Imagen Pública.
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